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UVODNIK
Mili Aholaci,

tak co, uz se teésite na Vanoce? Vanocni prazdniny budou uz za malou chvili a letos budou
stejné jako loni pomérné dlouhé. Nez se jich vSak dockame, ¢ekd nés jesté fada zajimavych
akci, které pro Vas potada SOS Ahol. A my jsme vzdy u toho. Proto i tomto &isle nejen
informujeme o déni na Aholu, ale také tematicky zarazujeme fadu ¢lank, které uz piedestiraji
prichod doby vano¢niho odpocinku, klidu a pohody ,,u rodinného krbu*, ale také nezdravého
a tfeba 1 zdravého mlsani.
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ZPRAVY Z AHOLU

EXKURZE DO BRNENSKE POBOCKY CNB

Ve &tvrtek 16. listopadu se bakalai Lukas Svajda se svymi kufatky z 1. EMS a 1. MK vydal na exkurzi do
brnénské pobotky CNB. Ve vyhtatém vlaku CD Zaci stmelovali téidni kolektiv a cesta utekla jako voda. Po
"naro¢né", 800 m dlouhé, pé&si taie jsme dorazili na misto uréeni a celi nedoc¢kavi 20 minut vychutnavali
brnénsky vzdousek pred majestatni budovou CNB. Ujala se nas sle¢na znala historie i kultury minci, statovek
a bankovek a svéraznym, vtipnym a poutavym vykladem naprosto zaujala naSi pozornost. Ohmatali jsme si
ménu za vice nez 7 milioni K¢, porovnali padélky a prohlédli 3 expozice vénované zejména dilu Jifiho
Harcuby, tvlirci pétikorunové mince, jehoz jméno jsme mohli poslapat (byl podepsan na sklenéné podlaze).
Jelikoz jsme méli spoustu otazek, prohlidka se protédhla na vice nez 1,5 hodiny. Nésledoval kratky rozchod na
obéd a kulturni vlozka v podobé¢ lidové muziky v podchodu hl. nadrazi v Brné.

ZPIVA CELY AHOL

Dne 30. 11. 2017 probéhla pévecka soutéz ZPIVA CELY
AHOL. Zucastnili se Zzaci napfic¢ obory i rocniky a publikum
tvotily hudebné vzdélané studentky 2. roéniku Pedagogického
lycea. Kazdy soutézici byl odménén bouilivym potleskem,
mnohdy doprovazenym piskanim jako na skute¢ném koncerte.
V odborné poroté zasedli ucitelé hudebni a dramatické
vychovy, jejichz oku a uchu neutekl jediny detail vykonu
soutézicich a ktefi tvrde hodnotili jak zpév, tak celkovy vykon,
véetné stylizace ¢i choreografie. Aby tato ptehlidka talentti
nebyla tak vazna jako v televiznich soutéZich, snazili se

zp&vacel porotu rozesmat vtipnymi kreacemi, coz se také =@

nejen publikum, ale i hodnotitele piekvapily vykony
ucinkujicich. ‘
Po 30 minutach té7kého rozhodovani se porota usnesla na [

konecném verdiktu a spoletné s diplomem a cenami N
ohodnotila 4 nejlepsi vystoupeni. Dvé 3. mista obsadily P <
Barbora Ohtalova (3.PL) a Katefina Klempérova (2.PV), druhé misto patii Klafe Pytelkové (3.PL) a na 1.
misté¢ pomysIné bedny stanulo duo Mat¢j Falat a Klara Foltova (4.PL). VSichni ocenéni pfed sebou maji dalsi
nacvik, nebot’ kone¢né finale o absolutnim vitézstvi (AHOL HLAS) probéhne 22. 12. 2017.
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JIRF WINTER-NEPRAKTA A LENKA KOCIERZOVA
V AHOL GALLERY

V ramci projektu AHOL GALLERY statutarniho mésta Ostravy probéhlo dne 30. 11. 2017 v odpolednich
hodinach setkani se dvéma vyznamnymi Zenami - ostravskou vytvarnici, malitkou a grafickou Lenkou
Kocierzovou a pani Danielou Winterovou, kterd umoznila vystavu praci svého manzela - malite, karikaturisty,
ilustratora a zejména autora nad¢asovych anekdot Jifiho Wintera-Neprakty.

Navstévnici tak mohli vidét kresby ilustrujici détstvi stravené ve Vitkovicich v podani Lenky Kocierzové a
kreslené¢ anekdoty se Skolni a ekologickou tematikou, véetné unikatniho ekologického kalendaie J. Wintera-
Neprakty. Setkani s pani Danielou Winterovou probéhlo ve znameni vzpominek na Zivot s vyznamnym
vytvarnikem a zejména na jeho dramatické zazitky z mladi prozitého v obdobi okupace. Cely vecer pak kromé
zajimavého vypravéni zpestfilo nastudovani moderni pohadky Ilony Dankové v podani student
Pedagogického lycea Venduly UrbiSové a Matéje Falata.

ZAPOJEN[{ STUDENTU OBORU SOCIALN{
CINNOSTI DO SOUTEZE

Studenti oboru Socialni ¢innost se zapojili do soutéze Slezské
univerzity v Opavé, Obchodné-podnikatelské fakulty v
Karviné. Hlavnim ukolem soutéze bylo vytvofit esej na zadana
témata. Jedno z témat znélo: ,,Jsou mzdy v CR (SR) ptiméfené?"
V ramci této eseje se méli studenti zamyslet nad vysi primérné
mzdy v CR (SR) a konfrontovat ji s dal§imi idaji. Naptiklad
° spravedlnosti odménovani zaméstnancti vzhledem ke stale se
zvySujicim ndrokiim na pracovni schopnosti nebo velikosti
redlného vydelku vétSiny obyvatel. Jednim z dil¢ich témat,
kterymi se v eseji zabyvali, byl syndrom vyhoteni pracovniki.

Druhym z cilenych témat pro obor Socidlni, spravni a
pecovatelskd ¢innost bylo téma se znénim ,,Je hypotéka spravnou cestou k vlastnimu bydleni?" V ni méli
studenti za ukol analyzovat, kdy se vyplati bydlet v najmu a kdy je hypotéka spravnou cestou k vlastnimu
bydleni. Dilem se studenti zabyvali 1 problematikou dluhové pasti a pomoci osobam s dluhy.

Do soutéZe se zapojili jak studenti tfetiho ro¢niku (Kristyna Kleckova, Petr Pastrindk, Markéta Dudova, Aneta
Angletova), tak ¢tvrtého ro¢niku (Lucie Piibylova, Barbora Polokova) oboru Sociélni, spravni a peCovatelska
¢innost a dobrovolné i jedna studentka druhého ro¢niku oboru Pravo a vefejné sprava (Veronika Hrabovska).
Vzhledem k tomu, Ze se jednd o soutéZ casoveé narocnou, zvIast pro hodnotici komisi, kterd je sloZzena ze tii
odbornikii v daném oboru, bude hodnoceni probihat béhem mésice prosince a vysledky budou oznameny v
lednu pfistiho roku.
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v Reditelka skoly, pedagogove
SB%%%':\,[A a zdaci Stredni odborné skoly AHOL
SKOLA, s.ro. Vs srdecné zvou ng

VANOCNI PUNC

Prijemnd predvanocni atmosféra
umocnénd dojmem z popfijeni vanocniho punce
a ochutnavky tradicnich vdanocnich pochoutek.

M : ‘ $os
i) ‘do >
Ve ¢tvrtek 14. prosince od 16.9 hodin v prostordch SOS AHOL

Vstupné: 120 K¢

MuiZete se tésit ng:
- kulturni vystoupeni Zakit nasi skoly;
- prodej darecku pod stromecek;
- stanek zdravi;
- zdobeni pernicki;
- pohosténi a nds punc.

Pro vase nejmensi je zajisten détsky koutek.




SPORT, UMENI A KULTURA

Zlaty mic ziskal poctvrté v kariére Ronaldo. Lewandowski dal ovSem najevo

jasny nesouhlas:

Posledm’ch nékolik let se rok co rok voli pouze mezi dvéma fotbalisty v anketé o Zlaty mi¢- trofej pro

nejlepsiho fotbalistu svéta. Témi dvéma zmifiovanymi nejsou nikdo jini nez Cristiano Ronaldo a Leo Messi.
Letos tomu ocekdvané nebylo jinak. Do nominované trojice je doplnil jesté francouzsky kanonyr
Griezmann, ktery odehral velmi Uspésnou sezonu, ale na prvni misto jej nominoval pouze ¢esky redaktor
Stanislav Hrabé. Lewandowski po vyhlaseni vysledk reagoval na Twitteru posmésnymi smajliky, které
byli smérovany na adresu magazinu France Football, ktery anketu porada.

/

Banik sleduje potencionalni posily. Ve hie je Sumsky nebo navrat Roberta
Hrubého:

Podzimnl' ¢ast skoncila a tak je na ¢ase pomalu, ale jisté vyhlizet posily pro jarni ¢ast soutéze. Ostravsky

Banik ma po Sestnacti podzimnich kolech prezimuje na druhém misté se 33 body a dvoubodovym
naskokem na treti Opavu. Pfedevsim v zavéru podzimu se ukdazalo, Ze Banik potfebuje posilit zejména
v utoku, a tak zacal postupné vyhlizet vhodné kandidaty na jarni ¢ast. Na obzoru jsou jmenovité Alexander

Jakubov nebo ttiadvacetilety Nicolas Sumsky. Banik ma v hledacku i dal$i hrace, oviem u téch jména

nezverejnila. Nepoprela ale mozny ndvrat Roberta Hrubého, ktery si na jafe v Ostravé nevedl viibec
Spatné.

»Mohu potvrdit, Ze o jménech, které jste mi prednesl, néjakym zplsobem jedname. Ale pravé tak plati,

Ze na stejné posty, to znamena hrot Utoku, na misto pod hrotem a do stfedu zalohy, mame v hledacku | =
hrace, které pred témito jmény uprednostiiujeme. A Ze seznam, ze kterého vybirdme, je mnohem S$irsi,” [
odpovédél na otazku ohledné posil majitel Baniku Vaclav Brabec.

Sumsky, ktery je aktualné hraéem Frydku- Mistku a ma ve své smlouvé klauzuli, ktera se pohybuje kolem
tfi milion(, se vyjadril nasledovné: , Jestli je pravda, Ze se 0 mé Banik néjakym zplsobem zajima, byla by
to pro mé skvéla zprdva. Jsem ted’ ale na dovolené a neumim fict, jestli je k pfestupu blizko nebo daleko. |
| Zatim jsem stdle hracem Frydku- Mistku,” prohlasil k situaci tfiadvacetilety nékdejsi talent ¢eského
fotbalu.



AKTUALITY ZE SVETA SPORTU
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Fanousci NHL jsou svédky mnoha zajimavych sérii:

/

Posledm’ tydny jsme si mohli v kanadskoamerické NHL zvyknout na vyborné

vykony, které podavaji pfedevsim letci z Philadelphie v ¢ele s ¢eskym Utocnikem
il Jakubem Vordckem, kterému se tuto sezonu opravdu bodové dafi, a stale udivujici
| Columbus, s nimZz se pomalu nepocitalo ani do boji o Stanley Cup. Véci se ale
zménili a tak mGZeme tyto dva tymy, které by na jejich umisténi v tabulce po prvni

¢tvrtiné sezony tipoval mdlokdo, vidét jak se postupné probojovavaji prickami vys &
a vy3. Flyers navic nedavno vyhrali svilj devaty zapas v Fadé. Je to nejdelsi série od ™
sezony 2001/02. Blue Jackets zase vyhrali jiz 6 zapast za sebou a s hraci jako Zach P&
Werenski, Sam Gagner ¢i Nick Foligno mohou s takovymi vysledky pomyslet na
vyfazovaci ¢ast.

Tyto dva kluby ale trochu zastiruji dalsi zajimavé série, at uz vyher i proher. Tfeba |

takové Calgary. S predsezonnim outsiderem se rdzem musi pocitat jako s rovnym
souperem. VZdyt poslednich 6 zapas brali plny pocet bodd, a i kdyZ maji odehrano
nejvice zapasu ze vSech, nevypada to na velké ohroZeni od ostatnich tym(. Klub
muze dékovat predevsim svému brankafi Chadu Johnsonovi, se kterym se pavodné
pocitalo jako s dvojkou, ale vykony Briana Elliota byly tak kritické, Ze vedeni Flames
sahlo k rdznému kroku postavit do brankovisté Johnsona. A hele vida, plan vysel a
dokonce preddil o¢ekavani fanouskd, vedeni, hraca a dokonce i sebe samotného.
Vidyt se stal prvnim gélmanem Flames od roku 1999, ktery vychytal trikrat Cisté
konto vjednom kalendarnim mésici. Ddle bychom neméli opomenout obrance
Dougieho Hamiltona, nad nimz jesté neddvno vysel otaznik, jestli jej ndhodou
Flames neposlou jinam. Hamilton ale dal svymi vykony jasné najevo, Zze se nikam

stéhovat nehodla.

Dalsi sluSnou sérii vyher ma aktualné Pittsburgh. V pondélnim zdpase proti Arizoné

si Pens pripsali rovnéz Sestou vyhru v fadé. Yotes smetli jasnym vysledkem 7-0.
Divakiim v Consol Energy Center na pdr chvil zatrnulo, to kdyz ¢esky utocnik Martin
Hanzal omylem trefil kapitana domacich hokejkou do obliceje a na nékolik minut
musel odejit do Saten. Po navratu ale opét zatil a svou naddhernou dorazkou pfispél
k prodlouZeni vitézné série.
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Cinské horoskopy

Patri k nejstarsim dochovanym
astrologickym systémim na svété, prvni
zminky o jejim vyuziti jsou staré pres pét

v

tisic let. Cinané (podobné jako Egyptané)

v

pouzivaji na rozdil od Evropanti lunarni kalendaf#, v némzi je kazdy rok pf

-
=<

azen
jednomu ze dvanacti znameni.

Dvandct cinskych znameni

Zatimco Krysa je bystréd a
inteligentni, Buvola provazi
zivotem konzervativnost a

Ps
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druhé svou vychytralosti. Kohout
byva pec€livym organizatorem,
pficemz Psa si ¢asto zvolime za
veérného a spolehlivého
pomocnika. Vepie obdivujeme
pro jeho fascinujici klid a smysl

pro Cest.
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PRVNI POMOC O VANOCICH

KdyzZ se rekne svatky, tradi¢né se nam
vybavi nejen obdobi klidu a relaxovani,
ale také tradi¢ni prejidani a poZivani
alkoholu. Toto pocinani pak castokrat
ma dopad nejen na nas fyzicky vzhled, ale
také na naSe zdravi.

KdyZ uZ mluvime o jidle, nezapomeiime
také na ty vSechny mozZnosti irazu nejen
pri jeho pojidani, ale také pri ne vidy
snadné pripravé. S ohledem na vSechny
vySe zminéné faktory, ale i dalsi
neuvadéné se jisté shodneme na tom, Ze
obdobi Vanoc je obdobim zvlasté
kritickym. Pravidla prvni pomoci o
Vanocich nam vSak pomiiZou Fadu
nenadalych situaci vyresit.

At uz se béhem roku ovladame pi1 poZzivani
alkoholu, jak chceme, Vanoce a zvlasté pak
Silvestr se stava okamzikem, kdy 1
piilezitostny pijak zkousi svou hladinku
alkoholové  vytrvalosti. Ale jak se
s premirou alkoholu vlastné vypotadat?

28

V ptipad¢, Ze jste schopni se z ,,opilectvi‘
dostat sami, tak vprvé fadé postaci
dostatecny spanek. Pied spanim se vSak

doporucuje vypit minimaln¢ 3dcl vody,
nebot’ alkohol télo dehydruje.

Spopijenim alkoholu je pak casto
spojovana také bolest hlavy. Mé&jte proto
v zadsob¢é néjakou tu pastilku ibuprofenu,
ibalginu ¢1 jinych béZn¢ dostupnych latek na
bolest.

V piipad¢, ze jiz z ditvodu velké premiry
alkoholu v krvi ¢loveék ztraci védomi, je
nezbytné zavolat 1ékafte.

Pokud se béhem svatku piejidate, ale nic
vazného se svasim télem nedgje, je
nejlepSim 1ékem pohyb ¢&i  jednodenni
ocista.

S pfisunem  vétstho  mnozstvi  jidla
v zavislosti na jeho kvalit¢ vSak casto
dochézi k situaci, Ze ma télo problém se
s trdvenim vypotadat a my se tak dostavame
do faze ptekyseleni. Prekyseleni se miize
projevovat pdalenim zahy ¢i VvV horSim
pfipad¢ zvracenim natrdveného obsahu
zaludku. V danou chvili je potteba dostat
zaludek do normalu a tedy zneutralizovat
kysely Zalude¢ni obsah. K tomu vam
jednoduse pomuze nékolik surovin —
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mandle, voda svymackanou S$tavou
Z jednoho citronu (ackoli je citron kysely,
Vv téle se chova zésadite). Poptipadé pouzit

medikamenty, jeZ Vam doporuci v 1ékarné.

S ohledem na druh potravin a jejich tipravu
o svatcich se velice nemilou pfihodou stava
zluénikovy zachvat. Ten se projevuje tupou
bolesti napravo pod zebry. V tomto piipadé
povétSinou staci nechat zaludek vyhladovét.
Miize se vSak 1 pripojit teplota, zvraceni a
dokonce Zloutnuti. V takovémto piipadé¢ je
nutno zavolat 1ékafte.

Jelikoz je ptejidani ¢asto spojeno s bujarou
zabavou, = mohutnou  gestikulaci a
automatickym pojiddnim pozivatin, Casto
dochazi k situaci, kdy c¢lovéku jednoduse

sousto zaskoci. Jak tedy vyftesit tuto situaci?

Ve vétSing situaci, za predpokladu, ze se
jidlo nedostane hluboko do dychacich cest,
postaci vykaslavani ¢i silng;si tder do zad.

V opacném piipad€ nezbyva nez realizovat
tzv. Heimlichiv hmat. Postizeného

obejmeme zezadu tak, Ze pielozime ob¢ své
ruce na jeho podbiisku a pak jej stiskneme
ve sméru branice.

Jelikoz se priprava $tédrovecCerni vecefe
¢asto poji s pfipravou jidla smaZenim a také
Silvestr ¢itA mnoho moZnosti jak utrpét
uraz, m¢li bychom nastinit alesponl né¢kolik
malo rad, jak postupovat pii popaleni.

V piipad¢, ze se popalite u bézného peceni
¢1 vareni, ackoli se na to neumira, 1 toto
zranéni miiZze znepiijemnit chvilky klidu a
pohody. Prvni pomoc pii popéleni je tedy
rychlé  ochlazeni postizeného mista.
Postizenou oblast proto drzte pod studenou
vodou nékolik desitek minut. Réna se pak
dale oSetiuje zejména panthenolem. Jestlize
si popalite vétsi Cast téla nebo dochazi
K hlubokych popalenindm, je potieba
okamzité volat 155.




ZAJIMAVOSTI ODEVSAD

Advent a vyznamné dny tohoto obdobi

Uplynuly prazdniny, zacal novy Skolni rok, a tak
jsou dalsi velkou piilezitosti tohoto roku prave
Vénoce a blizici se Adventni svatky. Kazdy zna s
zna ten pocit, kdyz se v ned¢li sejdeme s nasimi
blizkymi nad adventnim véncem, at wuz
vyrobenym ¢i koupenym a postupné zapalujeme
svicky. Mimo to v sobé ale Advent ukryva i
krasné zvyky a tradice, které bychom rozhodné
neméli opominat, ale naopak se jim vénovat a
naladit se na tu krasnou atmosféru blizicich se
svatkd.

Prvni adventni nedé€li neboli ,nedé€li Zeleznou*
zapalime prvni fialovou svicku, kterd je
takzvanou svici prorokd, ktefi predpovédéli JeziSovo narozeni. Nasledujici ned€li se na vénci zapaluje druha
svice, tentokrat svice Betlémska, znazoriujici lasku. Druhou adventni nedéli je také Cas na to utrhnout
vétvicku, kterda miize do Vanoc rozkvést a splnit nam podle povésti nejriznéjsi prani.

Jako dalsi je v poradi svice Pratelstvi, ktera se 1i$i krom vyznamu také svou barvou. Spravné by totiz tieti svice
méla byt ridzovou, a to jako vyjadfeni radosti zpomalu bliziciho se konce postni doby.
S posledni Zlatou nedéli se tak dostavame ke ctvrté svici, andélské. Jeji vyznam je jednoduchy — vyznacuje
mir a pokoj a stejn¢ jako nedéle by i tato svice méla byt zlata.

4.12. - SVATA BARBORA

Tento den je spojovan s trhanim tieSnové vétvicky a nasledné ¢ekani na jeji rozkveteni. Pokud Vam vétvicka
vykvete na Stddry den, tak se Vam podle starodavnych zvyk piisti rok splni vSechna tajnad piani.
Malo kdo vsak vi, kdo byla svata Barbora a pro¢ tato tradice ptipada pravé na tento den. Podle povésti Barboru
zabil jeji vlastni otec kviili viry v Boha, které se nehodlala vzdat. Mimo jiné byla s timto svatkem spojovana
také postava svaté Barbory, kterd dnes jiz bohuzel zanikla. Svatou Barboru méla piedstavovat vysoka, Stihla
a dlouhovlasé divka v bilém havu, jez obchazela domy se zpévem a odiikanim modliteb. Jeji hlavu zdobil
vénecek zdobeny praveé veétvickami.

5.12. - SVATY MIKULAS

Mezi nejznamé;jsi tradice tohoto obdobi bezesporu patii svaty Mikulas spolu s jeho vérnymi pomocniky,
certem a andélem, ktefi pravidelné chodi 5. prosince vecer a udé€luji spousté détem drobné darky. Jesté dnes
muzeme spatfit privody plné masek a nejriznéjSich kostymil spojené s masopustem. Ptibéhy o tom, jak to
kdysi s biskupem MikulaSem bylo, zna dnes téméfi kazdy a dlouhosahla historie by nas ptivedla az ke 14.
stoleti. Pozdéji se mimo jiné stal také pfedlohou pro Santu Clause, ktery rozdava radost a darky predevsim
V Americe a Kanadé.



CESKA PRiSLOVi ANGLICKY — PRELOZIS JE?

AS YOU SOW, SO SHALL YOU REAP.
BIRDS OF A FEATHER FLOCK TOGETHER.
FAILURE TEACHES SUCCESS.

NAJDI 5 ROZDILU:
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HUMOR A ZABAVA

Devét minci

Dostali jste devét na pohled stejnych
minci, jedna je faleSna - lehé&i. K
dispozici mate rovnoramenné vahy.
Jak na dvé vazeni zjistite, ktera je
faleSna?

D)

VTIPY

Na louce u lesa se pase koza,
najednou z lesa vyrazi medvéd,
skoCi na kozu a zacne ji ojizdét.
Koza se oto¢i a povida "Hm, teda
medvéde, ty ses ale déabel a jak ho
mas velkyho a chlupatyho”.
Medvéd se zarazi, podiva se doli a
zarve "JeZiSi, j& zapomnél na
veverku”.

.,Koukam, sousede, Ze jste si koupil
noveé auto, copak se stalo s tim
starym?*

LAle, zaseklo se mi centralni
zamykani dvefi.“

»Tak pro¢ to nespravite? Kvali tomu
si pfece nemusite kupovat novy viz.*
»,10 Vvite, Ze bych to spravil, ale
tchyné zlstala sedét uvnitr.”

Odsouzenec v cele smrti se pta kata,
kdy uz bude konec¢né poprava?
“Podle toho, jak to vypada”, pfemySsli
kat, ‘tak asi za mésic”.

“A dFiv to nejde?” dési se odsouzeny.
"Za tyden ma prijet tchyné a ja bych
se toho nerad dockal.”

Cura na chodniku pétilety kluk. Pfijde
k nému policajt: ,To se tady nesmi.
OkamZité pfestan nebo ti toho tvyho
camfrdlika ufiznu.”

Kluk jde dél a za chvili vidi nad
kanalem na bobku hol€icku:

,Hele, to se nesmi,” kfici na ni,
zvedne ji sukynku, ale pak mavne
rukou: ,Carej dal. U tebe uz ten polda
byl, vid?*



HUMOR A ZABAVA

HOROSKOPY
NA ROK 2018

Beran

Rok 2018 vam prinasi doslova privaly energie,
ktera vas prostoupi skrz na skrz. Néco
takového samozrejmé nemuze zUstat bez
nasledkd. Nastésti pro vas, bude vse, ceho
diky nabité energii a sile dosahnete, velmi
dobré, a prinese vam to pocit spokojenosti,
at’ uz v zivoté osobnim, nebo pracovnim. Po
cely rok 2018 budete zdrojem energie nejen
sami pro sebe, ale také pro lidi, kteri vas
obklopuji. Pozitivni naboj, ktery jim muizZete
predat, dokaze upevnit vztahy a roztopit
ledy, které tu byly uz cela léta.

Byk

Problémy, ohledné bydleni, které vas uz delsi
dobu trapi, by mély byt v prabéhu roku 2018
vyreseny. Novy nadhled, ktery diky roku 2018
ziskate, vam prinese nové napady a otevre
nové obzory, které vas privedou k reseni,
které vas doposud nenapadlo. Nebojte se
renovovat, a pust'te klidné i do vétsich oprav.
Diky energii, kterou je rok 2018 nabity, se
vam podari vse, na co sahnete. Muzete zvazit
koupi nového domu, stejné jako prestéhovani
do vétsiho bytu. Neni nic, co by vam stalo ve
Stésti.

Blizenci

Jste radi pany svého zivota a nic se na tom
nezméni ani v roce 2018. Radi rozhodujete o
tom, s kym se budete pratelit, stejné jako o
tom, co budete délat. Rok 2018 se vas bude
snazit naucit byt o néco méné kriti¢ti a o
poznani vice tolerantni. Nebud'te tak narocni.
Mohli byste se pripravit o spoustu zajimavych
véci, zazitku ale i lidi. Stejné tak se v roce
2018 snazte vyhybat se konfliktim. Mozna se
vam v minulosti darilo vybruslit z nich bez
poskvrny, ale letos byste uz takové stésti mit
nemuseli. Novy rok 2018 rozdal karty jinak,
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nez jste zvykli. Ukazte srdce velkého hrace a
hrajte s osudem.

Rak

Rok 2018 vam prinese spoustu krasného, ale
najdou se i véci, které mozna Uplné dobré
nebudou. Drobné zdravotni problémy, se
kterymi uz delsi dobu valcéite, se bohuzel
mUzZou o néco vice zhorsit. VSechno zlé je ale
k né¢emu dobré a tak neklesejte na mysli!
Zdanlivé zlo, které vam vas zhorsujici se
zdravotni stav prinese, pro vas bude vlastné
naopak vychodiskem ze svizelné situace.
Dovede vas do rukou odbornik(, kteri koncem
roku 2018 konecné pohnou s vasim
zdravotnim stavem smérem k lepSimu.
ReSeni, se kterymi prijdou, vas naplni
optimismem a radosti. Utéchou vdm miiZe byt
fakt, ze ve vsem ostatnim oblastech zivota na
vas Cekaji jen samé dobré zpravy. Rok 2018
pro vas bude plny dobrodruzstvi a vyzev,
které hravé a s vtipem zvladnete.

Lev

Celych osm mésicl z roku 2018 vas bude
provazet Jupiter, ktery do vaseho zivota
prinese sStésti a spokojenost. Budete
spokojeni, vyrovnani a osud vam bude hrat do
karet. Diky tomu, Ze podvédomé budete
nahlizet na svét pozitivné a plni optimizmu,
se vam podari vse, na co sahnete. Nebojte se
novych vyzev, stejné tak jako starych,



nedoresenych restu. Pokud budete mit pocit,
ze jste narazili na prekazku, na chvili se
zastavte a snazte si ji predstavit ze vsech
stran. Redeni, které naleznete, vam pomuze
v kazdé svizelné situaci, ktera by vas mohla
potkat.

Panna

Rok 2018 vam muZe prinést spoustu
zajimavych novinek. Nejvétsi novinkou muze
byt pro vas reseni vasi bytové situace. Uran s
Jupiterem vam z pocatku roku pomohou se
ziskanim hypotéky, nebo stavebniho UGvéru.
Nic uz vam nebude stat v cesté za lepsim
bydlenim. M0Ze se stat, Ze vas potka
necekané déedictvi, vyhra v loterii, nebo jiny,
necekany prisun financi. Poradné si
rozmyslete, jak s nabytymi prostredky
nalozite. Spolu s penézi se mohou objevit
také lidé, kteri vam budou zavidét. Bud'te
obezretni, abyste byli schopni mezi vsemi,
kdo vas obklopuji, vybrat ty, kteri skutecné
stoji za to, abyste jim vénovali vasi pozornost
a neplytvali ji na ty, kteri jsou falesni a cekaji
na prvni prilezitost k tomu, aby vam ublizili.

Vahy

Uran, ktery se v roce 2018 podivuhodné
odkloni od vlivu Saturnu a Jupitera, vam
prinese hned nékolik velice prijemnych
prekvapeni a zazitkd. Nikdy driv jste nebyli
tak spolecensti, jako tomu bude v roce 2016.
Nejen, Ze budete sami spolecnost vyhledavat,
Gcastnit se ruznych spolecenskych akci a
mozna je primo i poradat, ale také budete
sami velmi vyhledavanymi spolecniky. Budete
originalni, svézi, neotreli a plni energie, ktera
vas bude provazet celym rokem 2018, nejvice
pak koncem srpna a zacatkem zari.

Stir

Pro stiry prichystal rok 2018 klidnéjsi obdobi,
nez na jaké jsou zvykli. Zdravotni problémy,
které vas uz delsi dobu provazeji a obtézuji,
se vyresi a vy se budete citit dobre, jako uz
dlouho ne. Celkovy atmosféra kolem vas bude
uvolnéna a prijemna. Bezkonfliktni prostredi
vam jediné prospéje a poklidné rodinné
tempo vas lehce zpomali a pomUze vam vice
a Castéji relaxovat. Pokud jste rodici, budou
vam vasi potomci prinaset v roce 2018 jen
radost. Jejich Uspéchy vas naplni aZ po okraj

hrdosti a nadsenim. Jediné, na co byste si
méli v roce 2018 davat pozor, jsou unahlena
rozhodnuti. Predtim, nez reknete konecné
slovo, poradné a v klidu si vSe rozmyslete.

Strelec

Saturn, ktery se zlovéstné vplizil do vaseho
znameni, vam v roce 2018 neprinese nic moc
pékného. Budete nuceni byt vice opatrni, nez
jste zvykli. Nepodcenujte zadné zdravotni
problémy a radéji hned vyhledejte lékare.
Pravdépodobné nepuljde o nic vazného, ale je
potreba, abyste vasemu zdravi vénovali tolik
potrebnou pozornost. Snazte se udrzet si
optimismus a nepropadat spatnym naladam a
rozpolozeni. Pamatujte na to, ze vsechno zlé,
je k nécemu dobré. Jakakoliv prekazka vas v
roce 2018 potka, vas posune dal. Sice budete
muset vynalozit znacné Usili, abyste ji
prekonali, ale také diky ni ziskate novou
zkusenost, ktera se vam pozdéji bude hodit.

Kozoroh

Rok 2018 vam prinese tolik vytouzeny mir a
klid. Presné to je to pravé pro vas, po
bourlivéjsich dobach, které roku 2018
predchazeli. Odpocinte si a naberte nové sily.
Nabijte vase télo energii, ktera vas prostoupi
tak moc, ze ji budete predavat i vsem
ostatnim. Nemusite se ale bat, ze by rok 2018
postradal néjakeé to vzruseni, nebo dynamiku.
Prival elanu a energie ve vas znovu zazehne
plamen, ktery vas nabudi k lepsim vysledkim
a vyssim cildm. Je jen na vas, jakym smérem
se vydate a za ¢im si budete stat. Uspéch je
zaruceny!

Vodnar

Prvni polovina roku 2018 bude pro vas ve
znameni Utlumu. Saturn vas bez varovani
opousti a to s sebou prinese pocity frustrace
a ménécennosti. Neklesejte na mysli, protoze
uz v druhé poloviné roku se Saturn vrati a vam
se opét ve vsem zacCne postupné darit. S
védomim toho, Ze vas sice ceka horsi obdobi,
ale zZe nebude trvat dlouho, se vam podari
uchovat si zdravi rozum a chladné uvazovani.
Diky tomu se vyhnete vaznéjsim problémuim a
komplikacim, které by mohli prijit v pripadé,
ze byste si prestali vérit a zacali vse vzdavat.



Ryby

S troskou nadsazky se da rict, ze pro vas bude
rok 2018 rokem prelomovym. Obdobi chaosu
nahradi jeho pravy opak. Cekaji vas slunné
dny s velkolepym programem. Na poradu dne
budou jednotlivé mensi Uspéchy, které se
spoji v uceleny obraz vaseho stastného

RESENI KVIZU
Ceska prislovi anglicky:
Jak zasejes, tak sklidis.

Vrana k vran€ seda.
Chybami se ¢lovek uci.

Devét minci — reSeni:

obdobi. Spojeni Saturna s Uranem vybicuje
vase odhodlani na maximum. Pokud
premyslite nad zménou vzhledu, at’ uz je to
nova barva, novy (ces, nebo i néco
radikalnéjsiho, jako je treba odlozeni bryli
diky operaci ocCi, nevahejte. Hvézdy vam
pripravili idealni podminky k vasi cesté za
dokonalosti.

Tti mince vlevo, tfi vpravo, tfi jsou vedle. Vahy jdou bud’ do leva, doprava nebo ziistanou v

rovnovaze. Uz se moznosti omezili na tfi mince. Jedna doleva, jedna doprava, jedna mimo.



